
 

 

Kinder mit herausforderndem Verhalten 
 

Diese Fortbildung richtet sich an pädagogische Fachkräfte in Kindertageseinrichtungen und 
vermittelt fundiertes Wissen sowie praxisnahe Handlungssicherheit im Umgang mit Kindern 
mit herausforderndem Verhalten.  
Wie können wir diesen Kindern mit Verständnis, Klarheit und gezielten pädagogischen 
Strategien begegnen? In dieser praxisnahen Fortbildung lernen Sie, Verhaltensweisen 
besser zu verstehen, Ursachen zu erkennen und wirkungsvolle Handlungsmöglichkeiten zu 
entwickeln. 
 
Schwerpunkte der Fortbildung: 
 

- Fachlicher Input: Verhaltensauffällige Kinder verstehen  
- Einführung in die Forumtheater-Methode  
- Praxisphase I Praxisbeispiele aus dem Alltag der Fachkräfte  
- Praxisphase II & Vertiefung oder weiteres Praxisbeispiel aus dem Alltag der 

Fachkräfte (maximal 2 Praxisbeispiele) 
- Abschluss, Transfer & Reflexion  

 
Ziel der Fortbildung: 
 

- erweitern ihr Verständnis für Ursachen und Formen von Verhaltensauffälligkeiten 
- reflektieren eigene Haltungen, Trigger und Handlungsmuster 
- erleben Forumtheater als handlungsorientierte Methode 
- entwickeln neue pädagogische Handlungsmöglichkeiten 
- stärken ihre professionelle Sicherheit im Umgang mit herausfordernden 

Situationen 
 

Referenten: 
 
Sebastian Rech & Sascha Krüger 
(Praxiserfahrung aus dem Bereich Kinder- und Jugendhilfe und Kindertageseinrichtungen) 
 
Format & Umfang: 
 
Als Inhouse-Fortbildung, Teamtag oder Fachveranstaltung buchbar. 
Der zeitliche Umfang beträgt 6 Zeitstunden. 
Die Gruppengröße ist auf maximal 15 Teilnehmende begrenzt, um eine praxisnahe, 
interaktive Arbeitsweise und einen intensiven fachlichen Austausch zu ermöglichen. 
Inhalte und Schwerpunkte können auf die jeweilige Einrichtung angepasst werden. 


